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Lexique

Que signifient les acronymes suivants ?

- E+C-

- ACV

- PEP

- FDES

- DVR

Energie positive Bas Carbone

Analyse du cycle de vie

Profil Environnemental Produit

Fiche de Déclaration 

Environnementale et Sanitaire

Durée de Vie de Référence



5

Le contexte législatif

Contexte législatif

Kyoto 

1997

Directive PEB

2002
Plan Climat

2008

Directive PEB

2010

Plan Climat

2014

Loi Grenelle II

2010

Doha 

2012

Loi de Transition 

Energétique

2015

Paris 

2015

Nouveaux bâtiments : 

• Basse consommation à partir de 2013 

• Bâtiments à énergie positive en 2020

• Exigences multicritères, prise en compte des GES sur le cycle 

de vie en 2020

Plan climat 

2017

SNBC

2015

Projet 

PPE 

2019

Loi 

ELAN

2018
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Analyser collectivement la faisabilité et co-construire la réglementation sur 

une base partagée et pragmatique

Objectifs 

Tester, affiner

Faisabilité technique et 

économique

Identifier les leviers

Courbe d’apprentissage

Comment ?

Associer la filière

Capitaliser collectivement

et de manière transparente

L’expérimentation E+C-

Objectifs
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+ +

Label
(facultatif)

Référentiel

« énergie -

carbone »

Observatoire

Evaluer sur une 

même base

Valoriser les 

projets pilotes
Capitaliser et 

accompagner les acteurs
www.batiment-energiecarbone.fr

L’expérimentation E+C-

Les outils

Méthode Niveaux

http://www.batiment-energiecarbone.fr/
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Le référentiel E+C-

Les indicateurs

Référentiel E+C-
Indicateur énergétique 

(phase utilisation)

BilanBEPOS

Indicateurs environnementaux
(tout le cycle de vie)

EGES EGES,PCE

*EGES = Emissions de GES sur le cycle de vie et EGES,PCE = émissions de GES des produits de construction et équipements

Energie 1

Energie 2

Energie 3

Energie 4

Carbone 1

Carbone 2

Carbone 1

Carbone 2
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Introduction à l’Analyse du Cycle de Vie (ACV)

Quantité de Gaz à Effet de Serre émis par un pays, une organisation, une 

entreprise, une personne, un produit et qui a un impact potentiel sur le 

changement climatique

L’empreinte carbone

50 km 2 cafés

1 salade tomates-mozza

1 portion de lentilles-saucisse

1 part de tarte aux pommes

1 verre de jus d’orange

0,1 kg CO2-eq13 kg CO2-eq 1,5 kg CO2-eq 14,6 kg CO2-eq=++
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Introduction à l’Analyse du Cycle de Vie (ACV)

Le cycle de vie correspond à 

l’ensemble des étapes de la 

vie d’un produit ou d’un 

service:

Extraction de matières premières

Fabrication

Distribution

Utilisation

Fin de vie

Le concept de cycle de vie
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Introduction à l’Analyse du Cycle de Vie (ACV)

Méthode standardisée : ISO 14040-44

« Évaluer les impacts environnementaux d’un système sur un périmètre 

donné »

Toutes les étapes du cycle de vie du produit, du berceau à la tombe (from cradle-

to-grave)

Toutes les formes de pollution (méthode multicritères quantitative)

Méthodologie ACV bâtiment : norme NF EN 15978

Les textes de référence
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Introduction à l’Analyse du Cycle de Vie (ACV)

Le concept d’unité fonctionnelle

Il faut raisonner par rapport à un « service rendu » : on n’étudie pas un 
produit mais le service qu’il rend à son utilisateur

Performance 

quantifiée

Fonction du 

produit
Unité 

fonctionnelle

on ne fait pas l’ACV d’une ampoule mais du fait de pouvoir « éclairer une 

pièce avec une luminosité de 400 lumens pendant 1 000h », ce qui permet 

de tenir compte des consommations d’énergie de l’ampoule
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Introduction à l’Analyse du Cycle de Vie (ACV)

Une ACV se fonde sur plusieurs critères d’analyse des flux entrants et 

sortants:

« flux » : tout ce qui entre dans la fabrication du produit et tout ce qui sort en

matière de pollution.

L’approche multicritères

Processus 

industriel

Matière première i
(minerai, fer…)

Energie 

Eau

Déchets

Rejets
(émissions gazeuses,

liquides rejetés…)
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Introduction à l’Analyse du Cycle de Vie (ACV)

L’approche multicritères

Processus

Σ ressources naturelles et 

matières premières

Σ utilisation terres

Σ CO2

Σ HFE

Σ P

Σ SO2

Σ NOx

Σ CFC

Σ Cd

Σ HAP

Σ DDT

…

Epuisement des 

ressources

Changement 

climatique 

Acidification

Eutrophisation

Destruction couche 

Ozone

Consommation 

d’énergie

…
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Introduction à l’Analyse du Cycle de Vie (ACV)

L’ACV du bâtiment et de sa parcelle



16

Introduction à l’Analyse du Cycle de Vie (ACV)

Comment calculer l’impact environnemental d’un bâtiment ?

Produit
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Introduction à l’Analyse du Cycle de Vie (ACV)

Déclaration environnementale: document présentant les résultats 

d’une ACV conforme aux normes 14040-44

Les données environnementales

FDES: Fiche de Déclaration Environnementale et Sanitaire

 Produits de construction

PEP: Profil Environnemental Produit

 Equipements du bâtiment
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Introduction à l’Analyse du Cycle de Vie (ACV)

Base de données INIES: la base de données commune aux FDES et aux PEP 

(www.inies.fr/accueil/) 

Base de données encadrée par un conseil de surveillance et un comité technique

Les données environnementales

http://www.inies.fr/accueil/
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Focus sur les étapes prises en compte dans les FDES et les PEP
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Etape de vie en œuvre Etape de fin de vie

Transport 

entre le 

fournisseur 

de la matière 

première et 

le fabricant 

du PCE

Transport 

jusqu’au site 

de construction

+ en option les bénéfices et charges…

Introduction à l’Analyse du Cycle de Vie (ACV)
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7 à 18 indicateurs sont 

calculés et capitalisés dans 

chaque FDES ou PEP 

Exigence uniquement sur le 

réchauffement climatique : 

EGES et EGES,PCE

Autres indicateurs destinés à 

une sensibilisation au fil de 

l’eau : interprétation à 

développer

Introduction à l’Analyse du Cycle de Vie (ACV)

Les indicateurs de l’expérimentation E+C-



Eduardo SERODIO Caroline CATALANLaetitia EXBRAYAT

Les enseignements : 

résultats de 

l’expérimentation

OBEC - Objectif Bâtiment Energie Carbone

Nathalie 

GONTHIEZ

Aurélie 

DEUDON



22

Résultats nationaux observatoire E+C-

Les opérations déposées : répartition géographique (mars 2020)

Source : DHUP
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Résultats nationaux observatoire E+C-

Caractéristiques des opérations déposées (nov. 2019)

Typologie de la structure Energie de chauffage
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Résultats nationaux observatoire E+C-

Part des contributeurs par usageSource CSTB
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Résultats nationaux observatoire E+C-

Influence du vecteur énergétique

Maison individuelle Logement collectif

Source CSTB
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Résultats nationaux observatoire E+C-

Influence du matériau principal

Maison individuelle Logement collectif Bureaux

Source CSTB
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Résultats nationaux observatoire E+C-

Lots superstructure (3), CVC (8) & façades et 
menuiseries (6) prépondérants quelque soit l’usage 
du bâtiment.

Lot VRD (1) plus impactant dans programmes OBEC 
(complétude de l’ACV et utilisation des MDEGD)

Lot 3 très important dans les logements collectifs, 
les autres lots ont un impact homogène.

Lot fondations (2) important dans les bureaux.

Part des lots dans le contributeur PCESource CSTB
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Contributeurs eau, 

chantier

Impact très faible

Contributeur énergie

Prime à la performance

énergie

Attention au vecteur gaz

E4 C2 ?

Bilan BEPOS
Pré-requis essentiel : la 
performance bioclimatique

Chaleur renouvelable 
favorisée par la 
comptabilisation spécifique

Recours à la biomasse et au 
réseau de chaleur valorisé

Aucun vecteur énergétique
n’est exclu pour l’atteinte
des niveaux les plus
performants

Synthèse OBEC du CEREMA

Quelles tendances ?
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Contributeur PCE

Impact carbone du PV plus important que la gain réalisé en énergie

Construction bois intéressante 

Attention aux fluides frigorigènes pour les pompes à chaleur

Isolants biosourcés non favorisés

Fort impact du choix des données environnementales

 Données individuelles

 Données collectives

 Données par défaut

Peu de DE disponibles sur le lot VRD

Synthèse OBEC du CEREMA

Quelles tendances ?
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Méthodologie

Connaissance générale du 

bâtiment + dialogue nécessaires 

à la pratique de l’ACV

Accompagnement des pratiques 

professionnelles indispensable

Répartition des lots à 

homogénéiser par typologie

Fiabilité des évaluations

Complétude à préciser

Source des quantités variable

Evolution constante de la base 

Inies

Taux d’utilisation des MDEGD 

très impactant

…

Synthèse OBEC du CEREMA

Enseignements pratiques

Évolution de la méthodologie E+C- pour aboutir à la RE2020 
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RE 2020

Le processus d’élaboration

→Travaux de modélisation en cours
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RE 2020

Les groupes d’expertise étude ACV et étude énergétique

GE1 : Périmètre de l’ACV

GE2 : Complétude et qualité de 
l’étude ACV et énergétique

GE3 : Stockage temporaire du 
carbone

GE4 : Fin de vie des bâtiments

GE5 : Données 
environnementales par défaut

Travaux en 
cours

GE6 : Conventions d’utilisation 
du bâtiment

GE7 : Correction et mise à jour 
de la méthode de calcul 
énergétique

GE8 : Confort d’été

GE9 : Autres usages mobiliers 
et immobiliers de l’énergie
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RE 2020

Les groupes d’expertise transversaux

GE13 : Expression des exigences

GE14 : Modalités de prise en 
compte des innovations

GE15 : Obligation de recours à la 
chaleur renouvelable, ou plus 
globalement d’ENR

GE16 : Vérification de la conformité 
réglementaire

GE10 : Spécificités des 
bâtiments tertiaires

GE11 : Surfaces de référence

GE12 :  Modulations des 
exigences
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RE 2020

Calendrier

Oct nov dec
18

Jan fev
mar 19

Avr mai 
jun 19

Jul aou
sept 19

Oct nov
dec 19

Jan fev
mar 20

Avr mai 
jun 20

Jul aou
sept 20

Publication des 
textes

Expertise Concertation Arbitrages
GC1 Méthode 

GC 2 Données 

Expertise
Concertation  
et arbitrages

GC 3 Exigences

GC 4 Accompagnement

Modélisations 
groupe 

applicateurs

Concertation

Note DHUP évolutions 
méthode et indicateurs à 

tester

http://www.batiment-energiecarbone.fr/IMG/pdf/evolutions_methode_et_indicateurs_pour_re2020.pdf
http://www.batiment-energiecarbone.fr/IMG/pdf/evolutions_methode_et_indicateurs_pour_re2020.pdf
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RE 2020

Expression des exigences : 

Système socle + points non recommandé

Retenu suite aux groupes de concertation

Exigences 
distinctes

Énergie Carbone
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RE 2020

Indicateurs énergie : 

 Bbio : besoins de froid systématiques

 Production PV autoconsommée seulement (export non valorisé – Bilan BEPOS)

 Usages immobiliers, usages mobiliers

 Indicateur RER

Evolutions et tests en cours

Sobriété de 
l’enveloppe

• Bbio : Besoins 
chauffage, clim, 
éclairage

Efficacité 
énergétique des 
systèmes

• Cep : consommations 
d’énergie importées par 
le bâtiment

Prise en compte 
des EnR

• Cep,nr : consommations 
d'énergies non 
renouvelables

• RCR : taux de recours à 
la chaleur renouvelable

Source DHUP

http://www.batiment-energiecarbone.fr/IMG/pdf/evolutions_methode_et_indicateurs_pour_re2020.pdf
http://www.batiment-energiecarbone.fr/IMG/pdf/evolutions_methode_et_indicateurs_pour_re2020.pdf
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RE 2020

Indicateurs carbone :

 Pas de prise en compte de la parcelle

 Pas de prise en compte de l’export d’énergie

 Indicateur « dynamique » : émissions des différente phases pondérées en fonction du moment de 

l’émission, plus elle est éloignée dans le temps, moins elle est impactante. Modules D compris.

Evolutions et tests en cours

Impact des PCE

•EgesPCE sans module D

•EgesPCE avec module D

•Impact à horizon de 100 
ans « dynamique »

•Carbone biogénique 
stocké 

Impact des consos 
d’énergie

• Eges énergie

Impact total

•Eges sans module D

•Eges avec module D

•Impact à horizon de 100 
ans « dynamique » 

Source DHUP

http://www.batiment-energiecarbone.fr/IMG/pdf/evolutions_methode_et_indicateurs_pour_re2020.pdf
http://www.batiment-energiecarbone.fr/IMG/pdf/evolutions_methode_et_indicateurs_pour_re2020.pdf
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RE 2020

Usages non réglementaires : 

Usages mobiliers non pris en compte (sauf pour calcul autoconso)

Usages immobiliers pris en compte

Parcelle :

Impact carbone parcelle : indicateur dédié

Unité de référence : 

Surface SHAB pour résidentiel et SU pour tertiaire

+ pour information nombre d’occupants

Évolutions méthodologiques

Source DHUP

http://www.batiment-energiecarbone.fr/IMG/pdf/evolutions_methode_et_indicateurs_pour_re2020.pdf
http://www.batiment-energiecarbone.fr/IMG/pdf/evolutions_methode_et_indicateurs_pour_re2020.pdf
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RE 2020

Confort d’été :

Nouvel indicateur « degrés-heures » DH (Tic, DIES)

Prise en compte systématique des besoins de froid

Système de climatisation fictif se déclenchant à partir d’un seuil

d’inconfort

Impact sur les consos de ce système en cas de dépassement d’un

seuil max

Évolutions méthodologiques

Source DHUP

http://www.batiment-energiecarbone.fr/IMG/pdf/evolutions_methode_et_indicateurs_pour_re2020.pdf
http://www.batiment-energiecarbone.fr/IMG/pdf/evolutions_methode_et_indicateurs_pour_re2020.pdf


41

RE 2020

Répondre aux limites identifiées en RT2012 et dans E+C-

Points de vigilance : 
Garder continuité par rapport à la méthodologie E+C-

Faisabilité technique : disponibilité des données environnementales

Soutenabilité économique : ne pas engendrer de coûts disproportionnés

Accompagnement : veiller à la formation des acteurs lors de l’entrée en vigueur

(notamment volet carbone)

Quel niveau d’ambition face à l’urgence climatique ?
Sur l’énergie : intégrer l'apprentissage => renforcement des exigences

Sur le carbone : premier pas ou signal fort ?

Quelles orientations ?
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RE 2020

E+C-
Forum

FAQ

Fiche d’application

Outils pédagogiques

RE2020
Rapports des GE et synthèses des GC

Rester informé

http://www.batiment-energiecarbone.fr/

http://www.batiment-energiecarbone.fr/
http://www.batiment-energiecarbone.fr/
http://www.batiment-energiecarbone.fr/
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